臺北縣99年度   興南國小  學校健康促進學校—無菸校園實施計畫
壹、計畫背景說明

由於近年來社會變遷快速，家庭結構改變，加以傳播媒體不當示範，使得抽菸年齡下降，在缺乏健康生活型態的相關知識下，對兒童身心產生重大危害。
貮、計畫目的

一、藉由無菸校園環境建立菸害防治的觀念，推動兒童健康、培養正確的菸害認知，以「遠離菸害迎向健康」的目標邁進。
二、增進師生對於菸害觀念的自我體認，使社區民眾及家長了解日常生活中菸害的相關資訊，讓一般大眾對於菸害防制有更深一層的認知。
三、為確保學生身心健康，遠離菸害，並養成良好生活習慣，營造一個舒適讀書環境。
參、計畫期程

	施實項目
	說明
	預定期間

	成立無菸校園推動小組
	成員詳見附表
	99年4月

	健康拒菸環境佈置
	校園各入口處、樓梯間、教職員辦公室、洗手間等公共場所張貼禁菸標誌。
	99年4月

	菸害防治宣導
	兒童朝會進行宣導
	利用兒童朝會進行

	營造無菸環境，辦理廁所整潔及綠化美化比賽
	提供師生無菸且整潔美觀的如廁環境
	99年4月

	推動無菸家園
	透過宣導活動，進而影響自身家庭成員，營造無菸家園環境
	99年4月起

	成果報告
	資料彙整，活動紀實
	99年8月


興南國小無菸校園推動小組

	職務
	職稱
	姓名
	工作內容

	主任委員
	校長
	李春芳
	指導計畫實施

	副主任委員
	學務主任
	洪龍昌
	行政協調及督導計畫執行

	委員
	總務主任
	陳建志
	協助各項經費核銷

	委員
	生教組長
	劉毓斌
	1制定全校師生共同遵守之無菸校園管理辦法
2清查違規吸煙學生,並建立名冊
3推動禁煙之預防性工作及效果評價

	委員
	訓育組長
	劉家禎
	辦理拒菸及菸害防治講座

	委員
	校護
	劉珮文
	1針對校內吸煙學生辦理戒菸教育講座
2學生健康調查及資料庫建立


肆、計畫實施策略及方法

一、訂定校園內不吸菸政策及無菸環境：

1、成立無菸校園推動小組。
2、定期針對計畫內容及執行進度進行討論。

3、訂定禁止學生及教職員工在校園內吸菸之政策。

4、推動家長及校外來賓至校不吸菸運動。

5、於校園中較為明顯處張貼禁菸標誌。
    二、提供學生及教職員菸害教育的機會：

1、辦理學生拒菸（含戒菸及拒吸二手菸）之相關活動。
2、辦理教職員工拒菸（含戒菸及拒吸二手菸）之相關活動。
3、提供拒菸或戒菸的諮詢服務。
4、將菸品對健康危害融入現有其它相關課程中。
三、建立教職員工生抽菸情形資料：
     1、檢討計畫實施前後抽菸比例。

伍、預期成效

    實施後，降低校園抽菸人口比例，營造無菸校園，創造舒適的讀書環境。

陸、活動經費：各項經費需求由相關科目經費支付。
柒、本辦法經校長核准後實施，修正時亦同。

承辦人：                    學務主任：                       校長：
